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Citre
Unititile de invitimant preuniversitar din judetul Mures, zoha-ktidug
In atentia doamnei/domnului director si a profesorilor de educafie fizicd

Referitor: Cerc Pedagogic zona Ludus — educatie fizica §i sport

Prin prezenta vi informim ci joi, 14.12.2023, ora 13:00, la sala Liceului
Tehnologic nr. 1, va avea loc Cercul Pedagogic al profesorilor de educatie fizici din zona

Ludus, mediul urban - rural, cu urmitoarea ordine de zi:

o Lectie demonstrativd la clasa a XII-a, sustinuta de cétre prof. Stan Emil Alecu, avand
urmdtoarele teme:

- Dezvoltarea capacitatilor coordinative;

- Dezvoltarea fortei principalelor grupe musculare.

o Prezentare referat: ,,Importanta calititilor motrice in jocul de fotbal” — prof. Cosmin Botezan;

o Analiza activitdtilor mai sus mentionate;

e Diverse.
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